Datum: 8 juli 2024 HK Aranas Ungdom

Rovinj Handball Camp 2024

-drommen som blev sann.

For sa dar snart tva ar sedan borjade ett gang handbollstjejer fodda 2011 med tranare och
foraldrar sin resa i Kungsbacka Sporthall. Pa ett foraldramote kom ganget Gverens om att
deras drom var att fa aka pa traningslager till Kroatien sommaren 2024 och alla spelare
skulle med, alla eller ingen. Det var forutsattningarna. Da alla inte har ekonomiska
mojligheter att kunna gora en sadan har resa och for att detta skulle vara mojligt behdvde
tjejerna tillsammans spara ihop lite mer an en kvarts miljon.

Tva ar senare pa midsommarafton den 21 juni tidigt p& morgonen lamnade en hyrd
buss Kungsbacka och Sporthallen, med siktet instdllt pd Kroatien och Rovinj. “Here We
Come”

Resan gick genom Sverige med stopp i Malmo for lunch. Vidare éver bron till Danmark
och ner till Gedser dar bussen korde pa farjan mot Rostock och Tyskland. Bussen tog oss
genom Tyskland over natten och vi vaknade upp till sol i Osterrike. Vidare genom
Slovenien for att vid 15-tiden na vart slutmal Kroatien och ljuvliga Rovin;.

Spelare, tranare och familjer checkade in pa Amarin Resort ett stenkast fran havet.
Tjejerna tranade tva 75 minuters pass per dag, sondag till fredag med en turnering pa
torsdagen. Traningarna holls pa anlaggningens handbollsplaner utomhus eller i de tva
sporthallarna inne i Rovinj. Till sporthallarna gick det bussar som korde spelarna tur och
retur till traningarna. Tranarna pa Rovinj Handball Camp hade gedigna erfarenheter och
utbildningar och pa meritlistan stod bade Olympiska guldmedaljer, EHF Champions
League vinnare, landslagsspelare och landslagstranare. Listan kunde goras hur lang som
helst.

Tiden mellan tréningarna anvandes till att njuta av salta bad i hav och pooler, spela
volleyboll, tennis eller umgas och spela spel. Tjejerna och vara tranare tog ocksa en tur
med baten in till Rovinj dar det bjods pa middag och shoppades.

Onsdagens lediga eftermiddag spenderades pa en for oss hyrd bat som tog oss in i ljuvliga
Limfjorden och till Pirate Cave. Dar fick man bada fran bat och klippor.

En vecka gar fort och alla sagor har ett slut, sa dven den har.

Resan vad mer &n bara en resa

Traningsresan till Rovinj har gett sa mycket mer an vad man kan ana, att tillsammans fatt
slita med allt ifran att stada strander, till att anordna discon och familjedagar med loppis,
silja ostar och kalendrar och mycket mer, har gett laget en helt fantastisk
sammanhallning, en sammanhallning som alla runt detta lag kommer bara med sig resten
av sina liv i form av vanner for livet, pa och utanfor handbollsplanerna. Nar vi nas av
dystra rapporter om ungdomars psykiska ohélsa och stillasittande k&nns det underbart att
fa vara en del av en handbollsklubb dar vara spelare tillsammans far géra det basta de vet
- traffas i hallarna och spela och leva Handboll.

Nu aterstar bara en hejdundrade sommaravslutning for spelare, tranare och familjer dar
vi ska knyta ihop sacken full med karlek och sedan spela vidare mot nya mal.
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